
 

 

 5.3 Klangforschung 
 

Das Leben ist Schwingung. Diese Aussage haben viele schon bestimmt einmal gelesen oder 
gehört. Das Leben ist schwingende Energie. Somit ist Leben auch Klang, wenigstens in dem 
Frequenzbereich in dem der Mensch Schwingungen als Klang wahrnehmen kann. Zentrales 
Anliegen der RUNA Akademie ist es in diversen Bereichen Möglichkeiten zu erforschen, um das 
Leben als übergeordnetes Prinzip zu unterstützen. 
 
In diesem Forschungs-Projekt geht es darum Klänge, die dem Leben dienen zu erforschen und 
Anwendungen zu erarbeiten, damit die heilsamen Wirkungen der Klangschwingung in vielen 
Bereichen Anwendung finden können. Ausgangspunkt sind die Forschungsergebnisse die Michael 
in vielen Jahren sammeln konnte. Darauf aufbauend wäre es schön wenn die Forschungsarbeit 
über diese bisherigen Ergebnisse hinaus gehen.  
 
Michael Prechtl beschäftigt sich schon viele Jahre mit diversen Klanganwendungen, um 
körperliche und energetische Heilungsprozesse zu unterstützen bzw. zu verstärken. Er forschte 
viele Jahre in den Bereichen der sog. Heiligen Geometrie, die dem Menschen klare Hilfestellungen 
anbietet, um sein Dasein und seine Aufgabe im großen Ganzen der Schöpfung besser zu 
verstehen. Auch die Heilige Geometrie kann Heilungs- und Regenerations-Prozesse positiv 
unterstützen.  
In den Klang-Reisen und den Raum-Klang-Anwendungen, die Michael entwickelte sind viele 
unterschiedliche Prinzipien verwirklicht, um ganz sanft und ganz tief in den Menschen 
vorzudringen und da Heilung auf unterschiedlichen Ebenen zu unterstützen. Diese Anwendungen 
werden in dem Film über Klangheilung „We are sound“ von Ludwig Valenta, den man für einige 
Euro auf Vimeo downloaden kann wunderbar dargestellt. Für diese Anwendungen mussten immer 
viel Equipment und Instrumente transportiert werden. Bei künftigen RUNA Veranstaltungen werden 
diese Instrumente auch wieder zum Einsatz kommen.  
 


