
 
 Trommeln mit Michael zur

Einstimmung auf das Wochenende
im Centrum für Creatives Heilen /Waltenhofen

Freitag Abend 08.05.2026 

Michael hat eine geniale Möglichkeit gefunden, Menschen beim und mit dem Trommeln zu 
verbinden. Alle Teilnehmer werden in dieser besondern Art des Miteinander Trommelns 
eingebunden und finden so zu ihrem Rhythmus. 
Ob jemand Trommeln kann oder nicht, ob jemand ein Rhythmusgefühl besitzt oder nicht, 
jeder ist willkommen und jeder ist wichtig um ein gemeinsames Feld zu schaffen. 
Hier kommen sowohl geübte Trommler als auch Menschen die noch keine Erfahrung mit 
Trommeln haben, aber gerne mal trommeln wollen, auf ihre Kosten.
 
Bitte Trommeln mitbringen, soweit vorhanden: Djemben, Rahmentrommeln oder andere 
Rhythmus-Instrumente, wir haben 3 bis 4 für die, die selber noch keine Trommel haben. 

Tag: Fr.  08.05.2026

Ort: Centrum für Creatives Heilen
        bei Simone Maier

        Am Herrenbühl 4
        87448 Waltenhofen / Allgäu

Zeit: 19:30 bis ca. 21:00

Angebot der RUNA Forschungs-Akademie
angeleitet von Michael R. Prechtl, dem 
Obertonwanderer

Ausgleich
Mindest-Spende:   14€          

Anmeldung:
info@runa-akademie.at

Kontaktdaten:
Mail:info@runa-akademie.at - Homepage:www.runa-akademie.at

Post an Büro Deutschland: RUNA-Akademie z.Hd. Carmen Schmid Postfach 1123 - 87617 Füssen
Spendenkonto: RUNA-Akademie: WISE Bank Belgien IBAN: BE25 9676 0113 0382  BIC:TRWIBEB1XXX

Vereinssitz: Landhotel Yspertal - Ysper 1- 3683 Yspertal/Österreich - ZVR-Zahl: 1305703409
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