
Die RUNA-Akademie lädt ein:

 
Kommunikation ohne Worte
unter Anleitung v. Michael Prechtl
in Fiederhof 3, 92224 Amberg

Freitag Abend 27.11.2026
Kommunikation über Trommeln     
Uhrzeit: 19:30 bis 21:00     
Eine einzigartige Möglichkeit über Trommeln ein Feld der Einheit zu erschaffen. Jeder 
kann mitmachen. Wer schon dabei war weiß, dass man das schlecht in Worte fassen 
kann. 
Bitte Trommeln mitbringen, soweit vorhanden: Djemben, Rahmentrommeln oder …
einige Trommeln können gegen eine Gebühr von 5€  f. das WE ausgeliehen werden
Spende:   15€ - 25€ (je nach pers. finanz. Möglichkeit)

Samstag 28.11.2026
Stimme und  Klang      
Uhrzeit: 10:30 bis 16:00
In der Antike wurde seit Urzeiten mit uns unbekannten Ton-Skalen Musik gemacht. Dies  
waren Ton-Systeme, die auf kosmischen Zusammenhängen aufgebaut waren. Es scheint, 
dass sich diese Ton-Systeme sehr förderlich auf alle Lebens-Prozesse auswirken und 
Menschen bei ihrer geistigen Bewusstwerdung aktiv unterstützen. In der RUNA-Akademie 
forschen wir nun seit 2 Jahren mit diesen Ton-Reihen. Michael hat Klangröhren und 
andere Instrumente bauen lassen, um damit zu experimentieren.
An diesem Tag wollen wir miteinander die herkömmliche Musik verlassen und die alten 
Tonsysteme im gemeinsamen Spielen und mit der Stimme erkunden. Wir nehmen uns 
dafür die Zeit, die Musik achtsam, Schritt für Schritt in uns aufzunehmen und wirken zu 
lassen.
Spende 77 €              
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Samstag Abend
Klang-Reise - ein wahrer Klang Heilungs Tempel    
Uhrzeit: 19:00 bis ca. 20:30
Heilige Geometrie und Obertongesang in Verbindung mit speziellen Klang-Systemen, die das 
Leben unterstützen. Naturton-Flöten, die die harmonische Tonreihe des Lebens zum Klingen 
bringen. Gongs, Klangschalen  Stimmgabeln und vieles mehr vereinen sich mit der Stimme von 
Michael, dem Obertonwanderer zu einem einzigartigen Energie und Klang-Erlebnis. Hier treffen 
sich Ton-Systeme aus der Antike und aus der heutigen Zeit. Hier treffen sich viele Welten und 
erklingen zusammen.
Wenn Du bereit bist für eine außergewöhnliche Klang- und Stimm-Erfahrung, dann bist Du herzlich 
eingeladen
Mindest-Spende 25 €   

Sonntag 29.11.2026
Finale - Die Essenz der Teile verschmelzen zur Einheit      
Uhrzeit: 10:30 bis 13:00
Voraussetzung: Teilnahme am Trommeln (Freitag) oder Stimme & Klang (Samstag)
Die Essenz der Trommel-Erfahrung, von Stimme & Klang und der Klang-Reise vereinen 
sich im gemeinsamen Spiel zu einer einzigartigen Erfahrung, einem Verschmelzen in der 
Einheit - ein wahres Finale dieses Wochenendes
Mindest-Spende 25 €

Ort: Fiederhof 3
        92224 Amberg

Ausgleich für das ganze WE
Spende:   120 €
einzelne Kurse buchbar  außer Finale am Sonntag

Anmeldung erforderlich; begrenzte Plätze
info@runa-akademie.at
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